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Achter de Hoven, dat als 'achter de hoven bij de Potmarge' voor het eerst in 
1640 is vermeld, is in de plaats gekomen van de naam Jelgerhuisterweg, 
die als 'Jelgerherstera wey' al in 1458 genoemd wordt. Ze was onderdeel 
van een route die vanaf het huidige Blokhuisplein in zuidoostelijke richting 
naar Jelgerhuis leidde. Dat is de naam van een buurschap die in diverse 
varianten is overgeleverd: Ethelgerabure (circa 1170), Jelger huuss (1512) 
en Jelgerhuys (1540) om er enkele te noemen. (Eekhoff vermeldt een state 
Jelgerhuis die in de 18e en 19e eeuw achtereenvolgens ook Catershoven en 
Zorgvliet heet. Deze stond aan de noordwestzijde van Achter de Hoven 
tussen de Verstolkstraat en de Van Asbeckstraat.) De omstreeks 1495 
gegraven stadsgracht doorsneed de directe verbinding van het toenmalige 
stadscentrum met Jelgerhuis, maar het tracé tekent zich op de ongeveer 
zestig jaar jongere kaart van Van Deventer nog duidelijk af. De weg kwam 
uit bij de noordelijke oeverwal van de Potmarge en volgde die in oostelijke 
richting om ter hoogte van Huizum naar het noorden af te buigen. Bij die 
bocht leidde een voetpad zuidelijk naar een oerset, een veer, over de 
Potmarge, de Jelgerhuisterweg deed namelijk ook dienst als verbindingsweg 
van Leeuwarden met Huizum. (Zie De Oerset.) Na de bocht ging de weg 
verder om bij het Zuidvliet uit te komen. Voor 1660, toen het stadsbestuur 
bij de Tuinsterwaterpoort een brug over de stadsgracht in combinatie met 
een poort in de wal aan liet leggen, was de weg ook een belangrijke route 
naar de buitenbuurt het Vliet. Tot 1845 was de landweg onverhard, in dat 
jaar bracht men puin als verharding aan. Van het deel ten noorden van de 
Spoorstraat ontbreekt nu elk spoor.  
De naam Achter de Hoven verwijst naar de lusthoven en tuinbouwbedrijven 
in dit gebied. Deze waren zowel georiënteerd op de Grachtswal als op de 
Potmarge zodat de weg in dubbele zin 'achter de hoven' lag. Die kwekerijen 
en tuinen waren in de loop van de 17e eeuw aangelegd toen de 
oorlogsdreiging was afgenomen; vermogende Leeuwarders realiseerden 
zuidelijk van de stadsgracht buitenverblijven met 'plaisirtuynen', zoals rijke 
randstedelingen dat langs de Vecht deden. De bekendste was Maria Louise 
van Hessen-Kassel, alias Marijke Meu (1699-1765), weduwe van de Friese 
stadhouder Johan Willem Friso en regentes voor de latere stadhouder Willem 
IV. Zij bouwde hier rond 1730 een buiten, dat Mariënburg werd genoemd. 
Johann Hermann Knoop verzorgde de tuinaanleg in Franse stijl. Toen aan 
het eind van de 18e eeuw het tuinencomplex in handen van gardeniers 
kwam, intensiveerden deze de commerciële agrarische activiteiten. 



Achter de Hoven duidde zowel een straat, als een gebied aan, dat laatste 
was vroeger groter dan de wijk thans is, maar de exacte grenzen laten zich 
niet goed vaststellen.  
Aan de noordzijde van Achter de Hoven, westelijk van de Kanaalstraat lag de 
Florabuurt op het terrein van een vroegere bloemkwekerij. (Toegekend 11-
09-1895, ingetrokken 27-01-1969.) De Grosjeanbuurt (vernoemd naar de 
timmerman Feiko Grosjean) bevond zich iets oostelijker, daartussen, 
evenwijdig aan Achter de Hoven stond de Catharinabuurt. Schuin 
tegenover de Kanaalstraat lag de Pletbuurt die toegankelijk was door een 
poortje. Deze laatste drie namen werden niet gelegaliseerd. 
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