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Deli ligt aan de oostkust van Noord-Sumatra. In de 17e en 18e eeuw had de
VOC beperkte invloed in dit deel van Sumatra. De compagnie onderhield
vooral handelscontacten met lokale sultanaten, waaronder het sultanaat van
Deli, maar vestigde er geen directe controle zoals op Java of de Molukken.
Pas in de 19e eeuw, onder Nederlands koloniaal bestuur, kreeg Deli
strategisch belang. De vruchtbare gronden rond Medan bleken uitermate
geschikt voor de teelt van tabak, koffie en rubber. Europese ondernemers,
met steun van het koloniale gezag, richtten grote plantages op. De
beroemde Deli-tabak werd een wereldwijd exportproduct. Voor de arbeid
werden duizenden contractarbeiders uit China en Java aangetrokken, vaak
onder erbarmelijke omstandigheden.

Het sultanaat van Deli bleef formeel bestaan, maar functioneerde in de
praktijk als een vazalstaat binnen het koloniale systeem. De sultan
verleende concessies aan Europese bedrijven en behield een ceremoniéle
rol. Medan groeide uit tot een belangrijk koloniaal bestuurs- en
handelscentrum.

Na de Indonesische onafhankelijkheid in 1949 werd Deli geintegreerd in de
provincie Noord-Sumatra. De sporen van het koloniale verleden zijn nog
zichtbaar in de architectuur, plantages en de multiculturele samenstelling
van de regio.
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