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Folsinga was de naam van een oud semi-adellijk geslacht uit de omgeving
Hempens/Teerns. Een Haya Folsingahusen wordt vermeld in 1448.
Felsingahuzen in 1580. De exacte locatie van dit Felsinga- of Folsingahuizen
is onbekend.

Voor het tweede lid is gekozen voor het Friese dyk omdat dit woord zowel
'weg' als 'dijk' betekent en het fietspad hoger ligt dan de omgeving. die
misschien 's winters onder water zal staan.
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