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Het Hofplein ontleent zijn naam aan het Prinsenhof of kortweg Hof, sinds
1717 aanduidingen voor het complex gebouwen dat de Staten aan het eind
van de 16° eeuw bestemden als residentie voor de Friese stadhouder. Deze
had 'prins' als aanspreektitel. Bij de aanleg in 1688 van de Hoofdwacht (nu
een deel van het stadhuis) voor de stadhouderlijke garde liet het
stadsbestuur de Ee tussen het Hof en dat gebouw overkluizen en ontstond
een brugplein. In 1884 dempte men het water.
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