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Misschien deed het Naauw in de late middeleeuwen dienst als knijp, dat wil
zeggen als kunstmatige versmalling, vernauwing in de waterloop tussen de
Nieuwestad en de Weaze / Voorstreek. Zo'n vernauwing zorgt voor een
tragere afwatering. Het is ook mogelijk dat er zich ter plaatse een sluisje of
een, later weer doorgegraven, dam bevond.

De naam zelf komt pas voor vanaf 1615 als "t Naw. Daarvoor, maar ook nog
wel later, is sprake van aanduidingen als "tusschen de waech en de
Brolbrugge' (1541), 'bij de Waegspyp' (1618) en dergelijke. De naam wordt
nog steeds gespeld volgens de spelling Siegenbeek uit 1804, de eerste
officiéle spelling van het Nederlands.
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