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Nadat eerder als singels waren aangelegd aan de oost- en zuidzijde van de
stad (Grachtswal genoemd), kwam in 1641 ook aan noordzijde van de stad
een singel tot stand: de Stadsbuitensingel. Deze fungeerde niet alleen als
ringweg waar buitenwegen op uitkwamen, maar had als wandelpad ook een
recreatieve functie. Net als aan de Grachtswal vestigde zich hier horeca. De
bekendste van de herberg de Gouden Bal, die voor het eerst in 1782 is
vermeld. In 1862 is dan ook sprake van de Singel bij de Gouden Bal. De
naam Noordersingel verschijnt voor het eerst in 1878. Anders dan de
Grachtswal kreeg deze singel pas in de tweede helft van de 19¢ eeuw een
woonbestemming. In 1843 draagt de Noordersingel samen met Westersingel
de naam Stadsbuitensingel.

Ten noorden van de huidige Noordersingel lag de Loopgraven, een naam
die vanaf 1731 vermeld is en nog op Eekhoffs grietenijkaart van 1847
voorkomt. Aan het eind van de 18¢ eeuw waren hier nog overblijfselen van
loopgraven te zien. In 1752 is zelfs sprake van een boerderijtje 'het Spans
Casteel genaemt staende in de Loopgraven'. De verklaring van de naam is
niet zeker. Mogelijk maakte dit gebied deel uit van een diepteverdediging
waarbij versterkingen een eventuele vijand zover mogelijk van de
stadswallen verwijderd moesten houden. Bij de verbetering van de stedelijke
verdedigingswerken in 1619 is ook de noordoostelijke grens van de
Loopgraven, de Spanjaardslaan, verlegd. Het is ook mogelijk dat de
loopgraven zijn aangelegd door de Saksische troepen (die in 1498 de stad
belegerden) of door de Geldersgezinden (die in 1516 de stad probeerden te
veroveren).
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