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Viiet wordt in heel Nederland frequent gebruikt in de betekenis van 'kleine
gegraven of natuurlijke waterloop'. De naam duikt in 1502 voor het eerst op
als bijvoeglijk naamwoord: Fleestera fenne en in 1509 als zelfstandig
naamwoord: oppa Fleet. Uit 1527 dateert de variant Flyt en uit 1534 de
huidige vorm Vliet. In de vroege 15¢ eeuw is de waternaam - een als
eigennaam gebruikte soorthaam - overgegaan op de nederzetting die zich
aan de oevers ontwikkelde. Noordvliet en Zuidvliet fungeerden later primair
als namen van de buurschappen aan weerszijden van het water. Die
ontwikkeling tot straatnaam heeft als merkwaardige consequentie dat één
straat twee namen draagt. De naam Noordvliet is pas in 1775 vermeld; in
1845 spreekt men van Noord-Vliet.

Hoewel het stadsbestuur weinig naliet om dat tegen te gaan, ontwikkelde
het gunstig aan doorgaand water gelegen Vliet zich na de middeleeuwen tot
de belangrijkste industriéle voorstad van Leeuwarden. Over het water lagen
vier bruggen: pal oostelijk van de stadsgracht was dat de Boomsbrug (zo
genoemd vanwege de tolbomen), vervolgens kwam de Witte Brug en de
Blauwe Brug (naar hun kleur) en als laatste de Poppebrug (vernoemd naar
een aanwonende).

Toen het water in 1969-1971 werd gedempt ging de naam alleen een straat
aanduiden.

Achter het westelijke deel van het Noordvliet lag een volledig verdwenen
Lijkweg (1542: die cleyne wech; 1546: de Lijckwech). De bewoners van het
Noordvliet hoorden kerkelijk bij Lekkum. Langs dit pad konden de doden
naar de begraafplaats daar gebracht worden.

Aan het Vliet kwamen talloze stegen uit. Vele zijn inmiddels verdwenen, de
meeste naamloos. De exacte locatie van de Michielssteeg (1715-1749), de
Lange Ribsteeg (1725), de Zeilmakerssteeg (1749), de
Bezemmakerssteeg (1757) en het Muggesteegje (1791) is onbekend. Bij
de Witte Brug lagen de Ketelaarssteeg (1745) en de Prinsesteeg (1803).
De Lange Ribsteeg zal haar naam danken aan een huis waarvan in 1666
werd vermeld: 'waer het Rib uythangt'. De namen van veel straten en
buurtjes weerspiegelen de lokale nijverheid.

De Dijkshoek, die men ook wel Duivelshoek noemde en Achter
Dijkshoek (alle vermeld in 1843) lagen iets oostelijk van het Oranjewaltje
en de weg, de dijk, naar Cambuur. De herkomst van de naam Duivelshoek is
onbekend. Evenmin is een bevredigende verklaring gevonden voor de haam
van het meest oostelijke deel van het Noordvliet tot de huidige rondweg: het
Noordvliet-Slot. (1578: 'op 't Sloth van 't Fliedt'; 1618 'op 't Slot 't einde



van 't Vliet'; 1693: 't sett ende 'd overgangh van 't Vlied naa 't Slott'; 1718:
it Slot; 1876 Noord Vliet Slot.). Nog verder oostelijk, voorbij de Poppeweg,
lag een buurtje dat in 1843 Bij de Poppebrug heette. Eerder noemde men
het De Lijmerij (1829, naar een lijmziederij) per 20 juni 1877 werd daaraan

de naam Fabrieksbuurt toegekend, een naam die op 24 juni 1980 weer is
ingetrokken.
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