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Dit fietspad ontleent de naam aan een van de weinige stroompjes die de
status van rijksmonument heeft. Oorspronkelijk een slenk waardoor het
water van de Middelzee het land in- en uitstroomde, verzorgde ze later de
afwatering van het omliggende gebied en vervulde ze een functie als
waterverkeersweg. Aanvankelijk mondde de Potmarge bij de Winiahorne uit
in de Middelzee. Maar nadat deze was dichtgeslibd, verbond men het water
via de Weaze met de Ee en het Vliet. De middeleeuwse route over water van
Leeuwarden naar het zuiden liep via de Potmarge en de Wirdumervaart door
het dorp Huizum.

Op de kaart van Van Deventer uit 1560 is een voetpad aangegeven vanaf
Achter de Hoven met een overzet ten oosten van de Wirdumervaart.
Taalkundigen hebben driftig gespeculeerd over de achtergrond van de
waternaam. Over het eerste deel is men het wel eens. 'Pot' is een variant
van 'put' en 'pet' en betekent 'poel'. Maar het tweede deel is lastiger te
verklaren. Waarschijnlijk is 'marge' een verkorte vorm van 'mareninge’ of
'maringe’, twee woorden die teruggevoerd kunnen worden op 'marene’,
moeras.

Vanaf 1878 tot de sloop is er sprake van een Landbuurt aan de Potmarge.
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