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Na een wijziging van de gemeentegrens per 1 januari 1984 kwam deze weg 
van Menaldumadeel bij Leeuwarden. De Tjessingadijk zal rond het midden 
van de 13e eeuw of iets later in de Middelzee zijn aangelegd. Voor de aanleg 
van het vliegveld Leeuwarden verbond de Tjessingawech (1647) de Brédyk 
met Ingelum en Bitgum. Mogelijk is de weg vernoemd naar Jacob Tiessinge 
die in 1542 grond in deze omgeving bezat. 
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