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Tweebak is een synoniem voor (scheeps)beschuit, dat tweemaal gebakken
werd. Het Friese equivalent is twibak. Hollandse en andere “vreemde”
handelaren in beschuit mochten vanaf 1581 op de jaar- en weekmarkten
afmeren aan dit deel van de gracht, die hier vroeger was.

Het water van de Tweebaksmarkt vormde een onderdeel van de gracht langs
een stadsuitbreiding uit de 14¢ eeuw. Zie Turfmarkt. De oostelijke oever
bleef lang onbebouwd. Maar vanaf 1498 nam het Franciscaner klooster
Galilea die bijna helemaal in beslag. Tussen een sloot - het latere
Nieuwstraatje - en de Blokhuisgracht lag de met lindebomen beplante
Heerenhoff, die oorspronkelijk bij het Blokhuis hoorde.

Na de omwenteling van 1580 rooide men over het kloosterterrein diverse
straten. De kloosterkapel - de Galileérkerk - bleef tot 1940 gespaard. Enkele
andere gebouwen kregen een nieuwe bestemmming. De naam Tweebaksmarkt
komt voor het eerst voor in 1660. Tot 1839 rekende men de Druifstreek ook
tot de Tweebaksmarkt.
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